
 
 

  

    

≪デイサービスのプログラム≫ 

【サービス提供曜日：月・火・水・木・金・土】【サービス提供時間：９：３０～１６：３５】 

８：３０～ 朝の送迎 運転手と助手の 2 名体制で送迎いたします 

 ９：３０～ 健康チェック 看護師による健康チェック 

 ９：４５～ 入浴 女性利用者が入ります 

１０：００～ 機能訓練、歩行訓練 廊下での歩行訓練 

１１：３０～ オリジナル体操・嚥下体操 食事前、飲み込みをよくする為の体操 

１２：００～ 昼食 温かい食事を提供します（特食対応あり） 

１３：００～ 入浴 男性利用者が入ります 

１３：３０～ 運動、レクリエーション 全員で運動、全員でレクリエーション 

１５：００～ おやつ 和風・洋風のおやつを提供します 

１５：３０～ 選択プログラム 日替わりで内容が変わります 

１６：３５～ 帰りの送迎 安全に自宅までお送りいたします 

 

 

 

 

 

 

 見学時間については、 

１３時～１５時までが特にお勧めです。        

お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 



横浜市新杉田地域ケアプラザ 

〒235-0032 

横浜市磯子区新杉田町８－７  

TEL045-771-3332 FAX045-771-3334 

ホームページもご覧下さい。 

http：//ｗｗｗ.ｄenkikanagawa.or.jp/ 

 

 

 

 
 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

≪ご利用料金について≫ 

要介護（日額） 月・火・水・木・金・土  要支援（月額） 

要介護１   ６９５円  要支援１ １，７７５円 

要介護２   ８２０円  要支援２（週 1 回） １，７７５円 

要介護３   ９５１円  要支援２（週 2 回） ３，６３８円 

要介護４ １，０８１円  運動器機能向上加算   ２４２円 

要介護５ １，２１２円  サービス提供加算（支１）     ２６円 

入浴加算    ５４円  サービス提供加算（支２）       ５２円 

サービス提供加算Ⅰｲ     ２０円 

  

 ＊食費は介護保険外になりますので、1 回７００円のご負担となります。 

 ＊2 割・3 割負担の方は、上記料金が変わります。 
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