
ＪＲ・シーサイドライン 新杉田駅 徒歩 1分 
新杉田駅バスターミナル目の前 

 

 

（いただいた個人情報は、他用致しません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

《 各事業のお申し込み・詳細お問合せは 》 
 

 

社会福祉法人 電機神奈川福祉センター 
 

横浜市新杉田地域ケアプラザ 
 

〒235-0032 

横浜市磯子区新杉田町８－７ 

電話 ： 045-771-3332 

ＦＡＸ ： 045-771-3334 
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新杉田地域

ケアプラザ

※ 新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、講座の予定を延期・中止する場合がございます。 介護者のつどい 参加者募集中 
新杉田地域ケアプラザでは現在介護をされている方や介護を経験された方 

の集いの場「ホッとティータイム」を開催しております。みなさまの体験 

や思いを気軽にお話することができます。参加費用は無料です。 

開催日時：毎月第２火曜日 13：00～15：00 

開催場所：新杉田地域ケアプラザ ２階 ボランティアコーナー 

2021 年度 開催日程(予定) 

4 月 13 日(火) 5 月 11 日(火) 6 月 8 日(火) 7 月 13 日(火) 

8 月 10 日(火) 9 月 14 日(火) 10 月 12 日(火) 11 月 9 日(火) 

12 月 14 日(火) 1 月 11 日(火) 2 月 8 日(火) 3 月 8 日(火) 

お問い合わせは窓口または📞045-771-3332 でお受けしております。 

 

         

 

 

 

                                               

                                               

                                               
 

♪ 5 月 19 日（水）開講 ♪ 
講師の先生の解説にて、時代背景や当時のエピソードや歌詞の意味を学びながら 

発表当時の音源で昭和歌謡を聞く、認知症予防にもなる楽しい講座です♪ 
 

日時：2021 年 5 月～11 月の第 3水曜日 ※8月は休み、7月は 7/20（火）開催 

13：30～15：00 

場所：3F 多目的ホール 

定員：20 名 

対象：杉田・杉田坪吞・新杉田町・中原にお住まいの方 

申込方法：2021 年 5 月 6 日（木）11：00～電話・窓口にて先着順 

お申し込み時に①氏名 ②住所 ③電話番号 ④年代を伺います。 

貸館利用についてのご案内 
 

地域の皆様の福祉保健の拠点や交流の場として、新杉田地域ケアプラザの会場をご利用いただくことができます。 
 

★ご利用について 

貸館のご利用には、原則、団体登録をお願いしています。 

ご利用目的により、利用料や予約開始時期、1か月に利用できる枠数が異なります。 

※営利を目的とする活動でのご利用はできません。 
 

★開館時間 月～土：午前 9時～21 時 日・祝：午前 9時～17時（休館日：毎月第 2日曜日） 
 

★会場の種類 
 

 
 

 

 

 

 

                      
      

※多目的ホール、調理室、地域ケアルームは土足禁止となっております。 

※定員は 3/31 現在です。新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更となる場合がございます。 
 

ご利用の詳細については、地域活動交流担当（045-771-3332）までお問い合わせください。 

ひよこカフェからのお知らせ 
 

子育てを共通の話題としてのんびりおしゃべり

しませんか？ 

ほっと一息つきに、ちょっとした気分転換に、 

気軽に遊びにきてください。 
 

緊急事態宣言により休止していましたが、 

2021 年 5月 11 日（火）より 

再開することとなりました。 

（※当面は飲食はなしで実施します） 

日時：第 2火曜日 11：30～14：30 

場所：新杉田交流スペース 

対象：ママと未就学児 

（0才～小学校入学前くらい）のお子さん 

申込方法：電話での事前予約制 先着順 
受付開始日：前の週の月曜日～ 

受付時間：10：00～17：00 

COSMOS ボランティア募集！ 
COSMOS では、障害者の余暇支援事業として、 

月に 1回フットサルを楽しんでいます。 

参加者と一緒に、練習やミニゲームに参加して

くださるボランティアの方を 

募集しています。 

 

日時：毎月 1回不定期 日曜日 

8：45～11：00 

場所：磯子スポーツセンター 

   ※2021 年度はたきがしら会館 

 

福祉活動に興味のある方大歓迎。 

年齢、性別、資格、運動経験不問です。 

 

お問い合わせは新杉田地域ケアプラザ花坂、 

屏風ヶ浦地域ケアプラザ森田（750‐5411）まで 

3F 調理室 

（定員 3 名） 
3F 多目的ホール 

（定員 35 名） 

3F 地域ケアルーム 

（定員 8 名） 
2F ボランティアコーナー 

（定員 12 名） 


