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◎文字や絵柄で切れては困るものは、ピンクの破線内に配置してください。
◎ フチ無し印刷をご希望の場合は、黒の線まで色や写真を配置してください。
◎ 用紙サイズの変更やトンボの移動、変形などなさらないようお願いします。

◎ 透過性や半透明、パターンなど変換が正常に出来ない場合があります。

◎ PDFを作成する際は、説明部分を削除してください。また、テンプレートと同じサイズになっているか確認してください。

杉カフェどんぐり堂
認知症になっても安心して暮らせるまちづくりをめざして

誰もが気軽に参加し、おいしい飲み物を楽しみながら〈話をする〉集い
の場です。ここでは〈分かち合える人とのつながり〉を大事にしています。

4/16、5/21、6/18、7/16
9/17、10/15、11/19、12/17
1/21、2/18、3/18

８月は
お休み

2027

2026

場 所：新杉田交流スペース（新杉田地域ケアプラザとなり）
参加費：１００円（飲み物を用意しています）
申 込：不要 ※時間内の出入りは自由です。
問合せ：新杉田地域ケアプラザ

０４５－７７１－３３３２ 担当：島村・清水
協 力：杉田地区社会福祉協議会、新杉田地域ケアプラザ

支えあい、明るい杉田でみな元気 この事業は〈赤い羽根共同募金〉の配分を受けて実施しています

大人の部活でスポーツウォーキングを楽しみませんか？

NWC


